
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHEDA delle COMPETENZE del DOCENTE 
 
 

La presente scheda compilata equivale all’ attestazione, sotto la propria responsabilità, che i dati 
presentati sono conformi al vero. 

                 
Sezione personale 

 

Nome e cognome  

 

 

Classe di concorso/ 
 

 

 

 

Indirizzo e-mail istituzionale  

 

 

Titoli di studio (elenco dettagliato)  

 

 

 

 

Anni di ruolo  

 

 

 

 

Anni di pre-ruolo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Codice Autonomia 

n.109 
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Competenze (conoscenza e uso) acquisite 
(definire in dettaglio; inserire se il proprio giudizio del loro livello è almeno 7/10) 

 
Competenze Livello Dettaglio 

La didattica: svolgo laboratori nella 
disciplina o attività di: 

 peer tutoring e/o 
 

 cooperative learning 
 

 la flipped classroom 
 

 i gruppi flessibili tra classi 

parallele/aperte 

 didattica laboratoriale 
 

 problem solving 

 

 
 

 

Conosco lingue straniere (in 
appendice il quadro europeo di 
conoscenza lingue) 

- Inglese 
- Spagnolo  
- Francese 
- Tedesco 
- Altro 

  

Uso le tecnologie 
 utilizzo il libro di testo online 
 

utilizzo software per: 

  

  Nelle mie discipline gli studenti 
sanno usare: 
 
 
 

 Uso e faccio usare agli studenti 
queste specifiche   attrezzature 

 abaco, multibase, misure, 
alfabeti, ecc… 

 computer in laboratorio 
 computer in classe 
 LIM 

 
Formazione seguita nell’anno in 
corso: 

  



 
Negli anni precedenti 
 

Cosa mi favorisce nel lavoro? 
Dettagliare e esemplificare tra: 

- motivazione/interesse, 
- tempo, 
- intelligenza/industriosità, 

libertà da impegni familiari, 
- esperienza, 
- età 

 
  Quale disponibilità ho per 
incarichi organizzativi? 
 

Per quali incarichi? 
 

  

 Quali ostacoli (personali, salute, 
carattere, di famiglia: genitori/figli, 
formazione, …) ho al lavoro? 
 

ad accettare incarichi? 

  

 

 

 

Sezione professionale 
(la rilevazione si basi sull’anno in corso) 

 
A) in classe: 

1. progetti attuati: 

2. innovazioni introdotte nel proprio lavoro: 

3. Per i docenti di scuola primaria indicare le discipline insegnate: 

B) in team 



1. partecipazione a commissioni/Gruppi/…….. 

2. progetti attuati: 

C) per l'organizzazione scolastica 

1. ruoli organizzativi ricoperti (Collaboratore D.S. , F.S. per..., Responsabile di plesso di …, 
tutor, …): 

2. formazione per i colleghi di istituto: 

3. formazione per l'esterno: 

 

 

 

 

Olevano s/T,________________________ 

 

 

           Firma 

 

_____________________ 


